
Personnes qui travaillent

analytiquement avec des patients.

L’analyse de la pratique professionnelle est un temps de partage, d’échanges, de paroles et

d’écoute réciproques, encadré et animé par un ou deux facilitateurs ayant l ’expérience de

groupe d’analyse de pratiques.  

La discussion de cas cliniques et de situations sont issues du terrain.  Les échanges sont

confidentiels au sein du groupe. 

Le temps donné à l ’analyse des pratiques professionnelles permet à chacun d’avancer et

d’évoluer au sein de sa propre pratique.

DURÉE

OBJECTIFS

2 ans -  54h soit 18 séances (pour

prétendre à la certification de

psychanalyste).  

Inscription par année possible.

Engagement annuel nécessaire.  Séance de

3 heures.  1 analyse cas clinique par

séance. 

PRÉREQUIS

PUBLIC

COÛT

CONCEPTION PÉDAGOGIQUE
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Analyse de pratique 
professionnelle 

30€ (TTC) par séance de 3h. 

BLOC DE COMPÉTENCES N°4

DISPOSITIF  DU SUIVI  
Feuilles de présence émargées

SANCTION
Une attestation sera délivrée.

Psychanalystes en activité et/ou en

formation, psychologues,

psychothérapeutes et pédopsychiatres.

(sur un parcours complet qui en contient 5)

Bloc 1 Les fondamentaux en psychanalyse (112h)  

Bloc 2 :  Psychanalyse de l ’enfant et de l ’adolescent (112h) 

Bloc 3 :  Cadre analytique et analyse de cas cliniques (54h) 

Bloc 4 :  Analyse de pratique professionnelle (54h) 

Bloc 5 :  Œuvres psychanalytiques (54h).

I l  faudra avoir valider l ’ intégralité des blocs pour pouvoir prétendre à la certification de psychanalyste.

CADRE PÉDAGOGIQUE
Lors de chaque séance, un participant présente un cas clinique, à tour de rôle et d’envie; aucune

présentation n’est obligatoire.  Le groupe écoute, ne juge pas,  ne propose pas de solutions mais

questionne sur les éléments de cas.  

Méthode classique d’échanges de pratique ou méthode de tissages des pensées (au choix de celui

qui présente).  Présentation de la situation, analyse en groupe et apport théoriques des

facilitateurs.  Groupe de 4 à 12 personnes maximum. 

VALIDATION DE L ' INSCRIPTION 
Tous les candidats auront un entretien afin de valider la pertinence du parcours,  d’identifier les

modules dont ils ont besoin.  Ce bloc est obligatoire pour prétendre à la certification de

psychanalyste.  Cette formation apporte des éléments indispensables à l ’accompagnement

thérapeutique des enfants.  Des connaissances préalables en psychologie sont nécessaires.

LE + DE CETTE ACTIVITÉ
Verbaliser,  partager avec un groupe dont les participants ont des compétences similaires,  permet

d’évoquer des situations en toute confidentialité.  

RESPONSABLE
PÉDAGOGIQUE :

Anouk CLERC

06 76 59 29 51

anouk.clerc@ingefor-occitanie.com

LIEU
INGEFOR – 3 rue des rolliers – 30820

CAVEIRAC


