
Personnes qui travaillent ou

souhaitent avec des enfants dans un

cadre thérapeutique.

Comprendre le développement psychique de l ’enfant afin de pouvoir adapter son propre

cadre analytique.

Partager des cas cliniques afin de faire évoluer sa technicité.

DURÉE

P r o g r a mm e

OBJECTIFS
8 modules -  72 heures de formation

PRÉREQUIS

PUBLIC

COÛT

CONCEPTION PÉDAGOGIQUE
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Psychanalyse de l'enfant 
et de l'adolescent

Coûts par modules (1,  2,  5 et 8) :

320€ HT - 384€ TTC. 

Coûts par modules (3,  4,  6 et 7) :

210€ HT - 252€ TTC.

Coût total bloc n°2 :  

1800€ HT - 2160€ TTC

(Facilité de paiement possible).

VALIDATION DES ACQUIS

BLOC DE COMPÉTENCES N°2

DISPOSITIF  DU SUIVI  DE
L'EXÉCUTION DE LA
FORMATION 
Feuilles de présence émargées

Tout au long des modules,  exercices

pratiques, et examen en fin de parcours

pour valider le bloc 2.

SANCTION DE LA
FORMATION
Une attestation sera délivrée une fois

la formation réalisée.

Psychanalystes en activité et/ou en

formation, psychologues,

psychothérapeutes et pédopsychiatres.

(sur un parcours complet qui en contient 5)

Bloc 1 Les fondamentaux en psychanalyse (112h)  

Bloc 2 :  Psychanalyse de l ’enfant et de l ’adolescent (72h)  

Bloc 3 :  Cadre analytique et analyse de cas cliniques (54h) 

Bloc 4 :  Analyse de pratique professionnelle (54h) 

Bloc 5 :  Œuvres psychanalytiques (54h).

I l  faudra avoir valider l ’ intégralité des blocs pour pouvoir prétendre à la certification de psychanalyste.

CADRE PÉDAGOGIQUE
Apports théoriques et cas cliniques :  Les éléments sont fournis par le formateur mais également

par les participants.  Analyse et réflexions autour des cas cliniques.

Apports théoriques par des spécialistes internationaux reconnus par leurs écrits (psychologues,

psychanalystes,  psychiatres,  pédopsychiatres,  neuropsychiatres …) sous forme d’exposés

théoriques, extraits d’ouvrages, vidéos … analyses et commentaires partagés avec le groupe. 

VALIDATION DE L ' INSCRIPTION 
Tous les candidats auront un entretien afin de valider la pertinence du parcours,  d’identifier les

modules dont ils ont besoin.  Ce bloc est obligatoire pour prétendre à la certification de

psychanalyste.  Cette formation apporte des éléments indispensables à l ’accompagnement

thérapeutique des enfants.  Des connaissances préalables en psychologie sont nécessaires.

LE + DE CETTE FORMATION 
Intégrer les connaissances théoriques en psychologie et psychanalyse, dans la pratique. Ce n’est

pas uniquement une formation théorique, c’est une formation qui vous permettra de pouvoir

comprendre comment articuler vos connaissances dans votre travail  quotidien ou ponctuel avec les

enfants et adolescents.  Vous pourrez également profiter de ce temps de formation pour évoquer, si

vous le souhaitez,  vos situations cliniques dans un esprit de coopération et de bienveillance.

Inscription par module possible.

RESPONSABLE
PÉDAGOGIQUE :

Anouk CLERC

06 76 59 29 51

anouk.clerc@ingefor-occitanie.com

INGEFOR – 3 rue des rolliers – 30820

CAVEIRAC

LIEU



Module 1 :  Eléments fondamentaux de la psychanalyse de l ’enfant - Fixations

et régressions à la vie fœtale et à la naissance- Cas cliniques associés

Module 2 :  Fixations et régressions au stade oral -  Cas cliniques associés

AGENDA 2024/2025

P r o g r a mm e

CONTENU DU PROGRAMME 

Module 1 :  Vendredi 11 octobre et

samedi matin 12 octobre 2024

Module 2 :  Vendredi 29 novembre et

samedi matin 30 novembre 2024

Module 3 :  Samedi 11 janvier 2025

Module 4 :  Samedi 22 mars 2025

Module 5 :  Vendredi 16 mai et

Samedi matin 17 mai 2025

Module 6  :  Samedi 5 juillet 2025

Module 7 :  Samedi 20 septembre

2025

Module 8 :  Vendredi 21 novembre et

samedi matin 22 novembre 2025

INGEFOR- 3 rue des rolliers 30820 CAVEIRAC -  SIRET 51036074600018  Numéro de déclaration d’existence 91 30 02909 30 – Certifié QUALIOPI

Psychanalyse de l'enfant 
et de l'adolescent

HORAIRES

Vendredis :  9h - 17h

Samedis matins :  9h - 13h

Samedis journées :  9h - 17h

Nous pouvons adapter les horaires en

fonction des disponibilité de tous les

participants.  

Module 3 :  Fixations et régressions au stade anal -  Cas cliniques associés

Module 4 :  Fixations et régression à l ’Œdipe - Période de latence - Cas

cliniques associés 

Module 5 :  Les conduites à risque liées à l ’adolescence - Cas cliniques associés.  

Module 6 :  Intégrer le développement psychique de l’enfant dans la clinique –

Transfert avec le thérapeute – Contre transfert du thérapeute et cas cliniques

associés.

 

Module 7 :  Gérer,  collaborer avec les parents -  Cas cliniques associés

Module 8 :  Les pathologies actuelles et transgénérationnel -  Cas cliniques

associés.


